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“Nice orug tutanlar vardir ki, orucundan ona kalan sadece aglik ve susuzluktur.”
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Hamd, bizleri sayisiz nimetleriyle donatan, her an rahmetini
ve lutfunu tizerimize indiren, bir yilin daha Ramazan-1 Serif’ini
gormeyi nasip eden Yiice Rabbimiz’e mahsustur. O, kullarma
rahmetiyle muamele eden, merhamet edenlerin en
merhametlisidir. Bizleri yoktan var eden, riziklandiran, tiirli

giinah ve hatalarimiza ragmen rahmetiyle bizlere kapilarini acan
O’dur.

Salat ve selam, Allah’in rahmet elgisi, kdinatin en giizel
insani, bize hayatin hakikatlerini 6greten, nasil bir kul olmamiz
gerektigini bizzat yasayarak gosteren, alemlere rahmet olarak
gonderilen Peygamber Efendimiz Muhammed Mustafa £
olsun! O ki, Ramazan’1 en giizel sekilde ihya eden, sahuruyla,
iftartyla, namaziyla, infakiyla, duasiyla bu aym ruhunu en iyi
sekilde yasayan ve bizlere de 6rnek olan yegane insandir. O,
Ramazan’1 sadece bir oru¢ ay1 olarak degil, kullugun zirveye
ulastig1 bir ibadet ve rahmet mevsimi olarak gdrmiis, bu ayda
amellerine daha bir 6zen gostermis, iimmetine de bu aymn
kiymetini anlatmistir.

Ne mutlu ki, yine bir Ramazan’a kavusmus bulunuyoruz.
Ramazan, sadece bir aymn ismi degil, ayn1 zamanda bir iman
yenilenmesi, bir arinma ve kullugun zirveye ulasmasi gereken
bir mevsimdir. Bu miibarek ay, bizlere sadece achk ve susuzluk
getirmez. O, ayni1 zamanda kalplerimizi arindirmak, rahumuzu
beslemek, Allah’a daha fazla yaklagsmak, fakirin héalinden
anlamak, sabr1 ogrenmek, affetmeyi bilmek ve Kur’an’la



yeniden bir bag kurmak icin gelir. Iste bugiin, bu biiyiik nimet
tizerinde tefekkiir etmek i¢cin buradayiz.

Peki, Ramazan gercekten nicin gelir?

Bize ne getirir ve ne getirmez?

Ramazan layikiyla yasamak icin hangi hususlara dikkat
etmeliyiz?

> RAMAZAN NICIN GELIR? NELERI GETIRIR?

Pek Aziz ve Muhterem Miisliimanlar,

o Ramazan, Takva Sahibi Olmamuz I¢in Gelir!

Ramazan, bizleri takvaya ulastirmak icin gelir. Takva,
Allah’a kars1 derin bir saygi ve biling hali i¢inde yasamak, O’nun
rizasinl her seyden ustiin tutarak giinahlardan sakinmak
demektir. Rabbimiz, orucun farz kilinisimi agiklarken bunun
takva ile dogrudan iliskili oldugunu soyle buyurmustur: “Ey
iman edenler! Orug, sizden oncekilere farz kilindigi gibi, size de
farz kilindi. Umulur ki takvaya erisirsiniz. ” *

Bu ayetten de anlasildig1 gibi, oru¢ sadece fiziksel bir aglik
hali degil, ruhun terbiye edilmesi ve Allah’a daha bilingli bir
sekilde yonelmeyi 6@renme siirecidir. Bir insan giin boyu a¢ ve
susuz kalabilir, fakat bu aglik kalbi etkilemiyorsa, bilinci
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sarsmiyorsa, iradeyi giclendirmiyorsa, bu oruc¢ hakiki
anlamda hedefine ulasmis sayilmaz.

Takva, yalmizca haramlardan ka¢inmak degil, aym
zamanda siipheli seylerden de sakinmay1 gerektirir. Takva
sahibi bir insan, sadece giinah islememekle kalmaz, onu giinaha
gotiirecek her seyden uzak durmaya cahsir. Ramazan ayi, bu
bilinci kazanmamiz i¢in bir firsattir. Cilinkii orug, bize
gormedigimiz bir il1ihi denetimin farkina varmay: égretir.
Kimsenin olmadigi bir ortamda dahi elini suya uzatmayan bir
miimin, Allah’in her an kendisini gorduigiinii idrak etmistir.
Iste gercek takva budur!

Peygamber Efendimiz % takvay:1 kalpte yasanan derin bir
bilin¢ hali olarak tanimlamis ve miibarek parmagiyla gogsiinii
isaret ederek soyle buyurmustur: “Takva buradadir!”*

Ramazan’m ruhuna ermek isteyen bir miimin, bu ay1 sadece
a¢c kalmak degil, kalbini takva ile yogurmak icin bir firsat
olarak gormelidir. Orug, nefsin dizginlerini elimize almayi ve
Rabbimizin hosnutlugunu her seyin oniine koymay1 ogretir.

e Ramazan, Nefis Terbiyesi ve Sabir Icin Gelir!
Insanm en biiyiik diismanlarindan biri kendi nefsidir. Nefis,
insan1 gecici arzulara stiriikleyen, onun diinya nimetlerine asiri
bagh hale gelmesine sebep olan ic¢sel bir diismandir. Allah Teala,
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insanin nefsi karsisindaki ¢aresizligini soyle ifade eder: “Siiphesiz
ki nefis, Rabbimin merhamet ettikleri hari¢, insana daima

kotiiliigii emreder.” *

Ramazan, insanin nefsini egitmesi, onun isteklerine karsi
koymay1 6grenmesi i¢in bir firsattir. Nefis, her zaman kendisini
beslemek, konfor alanmm artirmak, zahmete girmeden
yasamak ister. Oruc ise nefse kars1 bir egitimdir. Peygamber
Efendimiz £, orucun bu yo6niinii su sekilde anlatmustir: “Oruc bir
kalkandir.” *

Bu hadis, orucun miimini nefsin arzularina, giinahlarin
cekiciligine ve seytanin vesveselerine karsi koruyan bir zirh
oldugunu anlatmaktadir. Ger¢ek bir kalkan, diismandan
korunmak icin kullanihir. Eger biz Ramazan'da orucu, sadece
a¢ ve susuz kalmak olarak goriirsek, bu kalkandan geregi gibi
faydalanmamis oluruz.

Ramazan, sabrin zirveye ¢iktigi bir aydir. Sabir, sadece
belalara ve musibetlere dayanmak degil, aym1 zamanda
Allah’1in emirlerini yerine getirirken kararhhik gostermektir.
Agliga ve susuzluga sabretmek, iradeyi giiglendirir. Bu irade,
sadece Ramazan’da degil, hayatin her alaninda bizlere lazim
olan bir meziyettir.

*Yusuf, 12/53. 35 75 b I 520 BEY 8 )
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Oruc¢ tutan bir miimin, yalnizca yemeye ve icmeye karsi
degil, aym1 zamanda ofkeye, sehvete ve kotulige karsi da
kendini tutmayi 6grenir. Peygamber Efendimiz % s6yle buyurur:
“Sizden biri oruclu oldugu giin kotii soz soylemesin, kavga
etmesin. Eger birisi ona sataswr veya kotii soz soylerse, ‘Ben

. 495
oru¢cluyum’ desin.”

Oru¢, muminin ofkesine, diline, gozlerine, kalbine de
hiikmetmesini 6gretmelidir. Aksi takdirde orug, sadece ac
kalmaktan ibaret olur ve ruhu doyurmaz.

e Ramazan, Kur’an’la Bulusmamiz I¢in Gelir!
Ramazan, yalnizca oruc¢ ayr degil, ayn1 zamanda Kur’an
ayidir. Kur’an’in bu ayda indirildigini Yiice Allah sOyle haber
vermektedir: “Ramazan ay, insanlara yol gosterici, dogruyu ve
hakki ayirt edici belgeler olarak Kur’an’in indirildigi aydir. ” °

Ramazan’da oru¢ kadar onemli olan bir diger ibadet,
Kur’an’la hemhal olmaktir. Ciinkii bu ay, Kur’an’in nazil
oldugu miibarek zaman dilimidir. Bu yiizden Efendimiz %
Ramazan ayinda Kur’an’1 hatmetmeyi ve ona daha cok vakit
ayirmayl tavsiye etmistir.
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» RAMAZAN NICIN GELMEZ? NELERI GETIRMEZ?
Ramazan, Allah’mn kullarina bir litfu, bir rahmet vesilesidir.
Ancak baz1 yanhs anlayislar ve kotii aliskanliklar, bu ayin ruhuna
zarar vermekte, Ramazan’in gelis gayesini golgeleyecek
sekilde yasanmasina sebep olmaktadir. Orug, sadece ag ve susuz
kalmak degildir; insanin nefsini terbiye etmesi, ahlakim
giizellestirmesi ve Allah’a yaklagsmasi i¢in bir firsattir. Ancak
giiniimiizde bir¢ok insan, bu miibarek ay1 bilin¢sizce yasamakta,
Ramazan’1 bir eglence ve tiiketim aymna doniistiirmektedir.

Peki, Ramazan hangi yanhs anlayislarla ortiilmemeli? Bu
ay ne icin gelmez?

o Ramazan, Sadece A¢ Kalmak I¢cin Gelmez!
Ramazan, insana sadece achgi ve susuzlugu tattirmak icin
gelmez. Orug, achktan ¢ok daha biiyiik bir anlam tasir. Orug
tutan bir insan, yalnizca midey1 degil, goziinii, dilini, kulagin ve
kalbini de haramdan uzak tutmalidir. Aksi takdirde, orucun amaci
yerine getirilmemis olur. Peygamber Efendimiz % soyle
buyurmustur: “Nice orug¢ tutanlar vardwr ki, orucundan ona

kalan sadece aclik ve susuzluktur.” ’

Bu hadis, oru¢ ibadetinin sadece a¢ kalmaktan ibaret
olmadigini, bir doniisiim siireci olmasi gerektigini acikca ortaya
koymaktadir. Gilin boyu a¢ ve susuz kalan bir insan, eger diliyle
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giybet etmeye, hak yemeye, gozleriyle harama bakmaya,
kalbiyle kibir ve haset beslemeye devam ediyorsa, onun orucu
gercek anlamda ona fayda saglamayacaktir. Misal: Bir insan,
sabah sahur yapip niyet ettikten sonra giin boyu a¢ kaliyor, ancak
trafikte hakaretler ediyor, insanlara kotii davramiyor, is yerinde
calisanlarina sert ve adaletsiz yaklasiyor... Boyle bir kisi, orug
tutmus mu olur, yoksa sadece a¢ kalmis mi1 olur? Oysaki gercek
oru¢, sadece mideyi degil, tim azalan terbiye eden bir
egitimdir.

Ramazan, oruc ibadetinin 6ziinii kavrayarak yasanmalidir.
Aclik ve susuzluk, bu ibadetin goriinen kismudir; asil mesele
oruclu insanin ne kadar degistigidir.

e Ramazan, Sadece A¢ Kalmak I¢cin Gelmez!
Ne yazik ki glinimiizde Ramazan, bir ibadet ve arinma ayi
olmaktan ¢ikarilip, bir eglence ve gosteris ayma doniistiiriilmeye
baslanmastir.

Televizyon Programlari ve Tartismalar: Ramazan aymda

yayinlanan bazi televizyon programlari, orucun ve ibadetin
ruhunu anlamayan iceriklerle doludur. Gereksiz tartisma
programlari, insanlarin imaninm1 kuvvetlendirmekten cok, onlari
birbirine diisiiren konular etrafinda doner. Oysaki Ramazan,
birlik, beraberlik ve kardeslik ayidir.



Allah Teala, gereksiz tartismalardan ka¢inmayi1 ve
insanlar1 kiskirtan sozlerden sakinmayi ogutleyerek soyle
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buyurur: “Insanlara giizel séz séoyleyin.

Eglence Kiiltiirii_ ve Gece Programlari: Baz1 televizyon

kanallari, Ramazan ayini1 bir eglence vesilesine doniistiirmektedir.
Iftar sonras1 komedi programlari, sahurda yaymlanan
anlamsiz sovlar, bu aym ruhuyla bagdasmaz. Ramazan, nefsi
tatmin etme degil, nefsi terbiye etme ayidir. Diisiiniin ki bir
insan, iftarin1 acar agmaz televizyon karsisina gecip saatlerce dizi
ve eglence programlari izliyor, teravih namazina bile gitmiyor...
Bu Kkisi gercekten Ramazan’in ruhunu idrak etmis midir?
Ramazan, vaktimizi bosa harcamak i¢in degil, manevi olarak
yenilenmek icin gelmistir.

e Ramazan, Sadece A¢ Kalmak I¢cin Gelmez!

Ramazan ayi, infak, yardimlasma ve paylasma ayidir.
Ancak glinlimiizde bazi insanlar, bu ayi1 liiks sofralar ve israf ile
doldurarak, fakirleri gozetme bilincinden uzaklasmaktadir.
Oysaki Ramazan, miitevazi yasamanin, kanaatkar olmann,
fakirlerin halinden anlamanin 6gretildigi bir aydwr. Ancak
bazen iftar sofralari, satafatin ve gereksiz harcamalarin merkezi
haline gelmektedir.

Liiks Iftar Sofralari: Bazi insanlar, iftar sofralarini bir

gosteris  yarisma  donistiiriiyor. Ramazan boyunca  liiks
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restoranlarda binlerce liralik iftar organizasyonlar1 diizenleniyor,
yemekler israf ediliyor, a¢ ve yoksul insanlar unutuluyor. Oysaki
Ramazan’mn ruhu, gosteriste degil, sadelikte gizlidir. Allah
Teala, israfi yasaklayarak soyle buyurur: “Israf etmeyin! Ciinkii
Allah israf edenleri sevmez.”®

Ramazan bir misafirdir, ancak siradan bir misafir degil,
kalpleri arindirmak, ruhlar1 beslemek, nefisleri terbiye etmek
icin gelen miibarek bir misafirdir. Bu ayin i¢inde rahmet,
magfiret ve cehennemden kurtulus miijdeleri sakhdir. O,
bizleri sadece a¢ ve susuz birakmak icin degil, bizi biz yapan
degerleri hatirlatmak, unutulan ihlasi, sadakati ve merhameti
yeniden kazandirmak icin gelir. Ama bir soru sormamiz gerekiyor:
Ramazan bizden ne aldi, bize ne birakti1?

Ciinki her misafir geldigi gibi gider ve giderken ev sahibine
bir hatira birakir. Eger Ramazan bize sabir, ihlas, merhamet,
infak bilinci ve nefsin terbiyesini biraktiysa, onu gercek
anlamda agirlamisiz demektir. Ama eg8er Ramazan’i sadece
achkla, eglenceyle, gosterisle gecirdiysek, bu miibarek misafir
bizden ayrildiginda geriye hi¢bir sey kalmayacaktir.

Ramazan, bizden eglenceye dalmamizi, liiks sofralar
kurmamizi, televizyon  programlarinda  tartismalara
kapilmamizi beklemez. O, bizden ruhumuzu arindirmamizi,
takvaya yonelmemizi, infak etmeyi 6grenmemaizi ister.

S Araf 7/31. 7o 23l E2 Y A TS 25 Yy
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Simdi kendimize su sorular1 soralim:

e Bu Ramazan gercekten Ramazan gibi mi yasaniyor?

e Oruc¢ sadece midemize mi tutuluyor, yoksa ruhumuza da
tesir ediyor mu?

e Ramazan ayini, nefis terbiyesi icin mi kullaniyoruz, yoksa
nefsimize daha fazla alan mi aciyoruz?

Unutmayallm ki Ramazan gecicidir ama onun
kazandirdig: ahlak ve ibadet ahskanhgi kalict olmahdir. Orug
sadece bir ay siiren bir ibadet degil, bizi bir yil boyunca disipline
edecek bir irade egitimidir. Eger Ramazan’dan sonra, aymi
hatalara geri doneceksek, Ramazan bize ne kazandirmis
olacak?

Rabbimiz! Bizleri, Ramazan’1 yalnizca
aclik ve susuzlukla degil, ruhun arinisi ve
kalbin wuyanisiyla idrak eden kullarindan
eylesin!

Rabbimiz! Bizleri, bu miibarek ay
hakkwyla ihya edenlerden, Ramazan’t sadece
orucla degil, kulluk bilinciyle
karsdayanlardan eylesin! ( Amin!..)
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